
Prospecto del Artículo
650452    ANTISTAX 360 MG 30 COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 

ACCIÓN Y MECANISMO
- Vasoprotector, estabilizador de capilares. Las hojas de vid roja contienen en su composición 

flavonoides como quercitrina e isoquercitrina, que actúan estabilizando la superficie del 
endotelio vascular, normalizando su permeabilidad y disminuyendo la extravasación de plasma y 
proteínas y el edema asociado a procesos de insuficiencia venosa.

INDICACIONES
- INSUFICIENCIA VENOSA. Tratamiento a corto plazo de los síntomas de la insuficiencia 

venosa leve de las piernas, como dolor, sensación de pesadez, hormigueo, prurito, VARICES o 
piernas hinchadas.

POSOLOGÍA
- Adultos, oral: 360 mg/24 h, antes del desayuno. Si fuera necesario podría aumentarse a 720 

mg/24 h.

- Niños y adolescentes menores de 18 años, oral:* Adolescentes mayores de 12 años: igual que 
adultos.* Niños menores de 12 años: no se ha evaluado la seguridad y eficacia.

El tratamiento puede prolongarse durante un máximo de 8 semanas, salvo recomendación 
facultativa.Olvido de dosis: tomar cuanto antes si ha transcurrido poco tiempo. En caso contrario, 
omitir la dosis. No duplicar la dosis en la siguiente administración.

INTERACCIONES
No se han realizado estudios de interacciones.

REACCIONES ADVERSAS
Las reacciones adversas se describen según cada intervalo de frecuencia, considerándose 

muy frecuentes (>10%), frecuentes (1-10%), poco frecuentes (0,1-1%), raras (0,01-0,1%), muy raras 
(<0,01%) o de frecuencia desconocida (no puede estimarse a partir de los datos disponibles).- 
Digestivas: poco frecuentes NAUSEAS y molestias digestivas.- Dermatológicas: poco frecuentes 
ERUPCIONES EXANTEMATICAS, URTICARIA.- Alérgicas: poco frecuentes REACCIONES DE 
HIPERSENSIBILIDAD.

CONSEJOS AL PACIENTE
- No usar durante más de 8 semanas sin recomendación médica.- Informe a su médico y/o 

farmacéutico si presenta alguno de estos síntomas:* Inflamación repentina de las piernas, 
enrojecimiento de la piel o dolor o sensación de presión o calor.

SOBREDOSIS
Síntomas: experiencia muy limitada.Tratamiento: sintomático.

COMPOSICIÓN
- Por comprimido: Extracto seco de hojas de Vitis vinifera L. (hojas de vid roja), 360 mg.

CONTRAINDICACIONES
- Hipersensibilidad a la vid roja o a cualquier otro componente del medicamento.

PRECAUCIONES
- Si durante el tratamiento aparece inflamación repentina de las piernas, enrojecimiento de la 

piel, o sensación de presión, dolor o calor, podría ser indicativo de una tromboflebitis. Consultar 
con un médico en estas situaciones.

LACTANCIA
Se desconoce si se excreta con la leche, y las consecuencias que podría tener para el 



lactante. Se recomienda suspender la lactancia o evitar su administración.

NIÑOS
Los extractos de vid roja se han usado en adolescentes a partir de 12 años. Consultar la 

posología específica de las diferentes presentaciones.No se ha evaluado la seguridad y eficacia 
en niños menores de 12 años, por lo que se recomienda evitar su empleo.

ANCIANOS
No se han descrito problemas específicos en ancianos que obliguen a un reajuste posológico 

específico.

NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN
Ingerir los comprimidos o las cápsulas enteros, sin masticar, con un vaso de agua.

EFECTOS SOBRE LA CONDUCCIÓN
No se han realizado estudios, si bien no parece probable que afecte negativamente a la 

conducción o manejo de maquinaria peligrosa.

POSOLOGÍA EN INSUFICIENCIA RENAL
No requiere reajuste posológico.

POSOLOGÍA EN INSUFICIENCIA HEPÁTICA
No requiere reajuste posológico.

ADVERTENCIAS ESPECIALES
- Deberá descartarse una posible tromboflebitis en caso de hinchazón repentina de las 

piernas, enrojecimiento de la piel o dolor o sensación de presión o calor en las piernas.


